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Зрительный дискомфорт при восприятии стереоскопических 
изображений как следствие непривычного распределение нагрузки
на различные механизмы зрительной системы 
Аннотация
Cовременные нейрофизиологические и психофизические данные о процессах переработки  зрительной информации в мозге человека свидетельствуют о том, что восприятие естественных трёхмерных сцен,  изображений обычного 2D формата и стереоскопических изображений 3D формата осуществляется посредством существенно различающихся режимов работы зрительной системы, и что переход  от 2D к 3D формату требует значительной и глубокой перестройки во взаимодействии монокулярных и бинокулярных функциональных модулей. Люди, относительно редко использующие бинокулярные механизмы в повседневной жизни, а также специалисты, вынужденные подавлять их в своей профессиональной деятельности, могут испытывать зрительное напряжение и дискомфорт в процессе привыкания к 3D формату.
Abstrakt
Visual  discomfort in conditions of stereoscopic image perception as a consequence of unusual distribution of loads on different mechanisms
Current  neurophysiological and psychophysical data on the visual information processing in the human brain suggest that perception of natural scenes, 2D images and stereoscopic 3D images is performed by quite different modes of operation of the visual system and that transition from 2D to 3D  requires essential and profound changes in the interaction of the monocular and binocular functional modules. Those subjects who rarely use binocular mechanisms in their everyday life and the specialists that are frequently forced to suppress these mechanisms in their professional activity might experience visual stress and discomfort while watching images in 3D format until it becomes habitual.   
